
 
 
 
 
 

MATERIALES PREPARATIVOS PARA LA 
32ª JNJ 

 
Habrá dos encuentros preparativos. Cada encuentro consta de tres 
partes: 

1. Lectura Orante de la Palabra de Dios (Lectio Divina) 
2. Vivencia grupal del punto 1. 
3. Celebración comunitaria.  

 
Cada material previo llevará más de un encuentro, incluso cada 
etapa de cada material previo puede requerir utilizar más de un día 
de reunión. 
Estas son propuestas, no necesariamente deben seguirse todas las 
recomendaciones tal cual como aquí se presentan, son solo guía para 
prepararnos para el encuentro diocesano de setiembre. 
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1er ENCUENTRO PREPARATIVO PARA LA 
32 JNJ 

  

1er etapa: LECTIO DIVINA 
Lectio Divina es una expresión latina que significa “lectura orante de la 
Palabra de Dios”. Es un acercamiento para orar, rezar, dialogar y crecer en 
intimidad con el mismo Dios que es quien nos habla a través de su Palabra. 
Es un itinerario espiritual en etapas, que nos invita a profundizar y gustar 
de la oración. Sabiendo que es el mismo Dios que nos interpela, corrige, 
anima, desafía, consuela y nos lleva al encuentro íntimo con Jesús. 
 
Las etapas de la Lectio Divina son: lectura, meditación, oración, 
contemplación y acción. 
  
Iniciaremos siempre este encuentro con la Palabra de Dios invocando al 
mismo Espíritu que inspiró a los autores de los textos sagrados. 
 
Adjuntamos el archivo de audio y la letra de la canción “Espíritu de 
Dios” de Jesús Adrián Romero (ver letra en  anexo 1). 

 
Primer paso: Lectura 

texto Lc 5, 1-11 “la pesca milagrosa”. 
 

Todo el proceso del primer paso apunta a responder a una única pregunta: 
¿qué dice el texto? 

Con voz clara y fuerte se proclama la Palabra de Dios (se pueden intercalar 
los lectores y variar las traducciones de las Biblias). Luego cada uno en 
silencio, lee de nuevo el texto en su Biblia y marca: 

·Alguna palabra o frase iluminadora que resuena en mí de manera 
especial. 
·La palabra, frase o acontecimiento que no entienda. 

Compartimos lo marcado. 
A partir de la lectura exploramos el pasaje, ayudándonos de algunas 
indicaciones que les vamos a dar y algunas preguntas que les vamos a 
plantear.  
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?  La relación de Jesús y Pedro, si te fijas bien, pasa por tres 
momentos, cada uno es más profundo que el anterior. Señala con tu 
Biblia estas tres etapas: 

·       En los vv. 1-3 Jesús sube a la barca de Pedro y la usa para 
enseñar desde allí a la gente como de costumbre, pero no se dice que 
conversen entre si. 
·       En los vv 4-7 Jesús manda a Pedro a volver al mar para pescar; a 
pesar de la objeción Pedro obedece y resulta una pesca fabulosa. 
·       En los vv 8-11 Jesús y Pedro ya entablan una relación personal. 

  
¿Qué titulo le pondrías a cada etapa? 
  
?  Ahora toca el turno de exploración: ¿Qué otros detalles notas tú? 
  
?  detengámonos en la primera etapa (v 1-3). 
Jesús aparece en primer lugar en relación con las multitudes que lo 
buscaban como Mesías. 

·¿Qué buscaban las multitudes y que les respondió Jesús? 
·Observemos las acciones de Jesús y marca cuáles son. 
·¿de quién era la barca que usó Jesús? ¿Qué tipo de relación se dio 
entre Jesús y Pedro a partir de ese elemento y espacio compartido? 
Compartimos lo trabajado en esta etapa. 
 

?   detengámonos en la segunda etapa (v 4- 7). 
Cuando termina la enseñanza a la gente, Jesús sigue hablando con el mismo 
tono de maestro a Pedro. 

·Jesús en su segunda orden, ¿le habla a Pedro directamente? ¿por 
qué? 

Pedro le pone una objeción a Jesús. 
·¿Cuál es el “pero”?, ¿en nombre de quién habla Pedro? 

El resultado de la obediencia a la Palabra de Jesús es una pesca 
impresionante. 

·La pesca se hace en forma comunitaria, ¿Qué nos están enseñando? 
Comentario para el/la animador/a: se busca que el grupo reflexione que la 
vocación, el llamado, es personal, pero al mismo tiempo la misión siempre es 
comunitaria. La fe es para vivir en comunidad (Iglesia). 
 
?  detengámonos en la tercera etapa (8-10). 
Llega el momento del cara a cara con Jesús. 
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·       Cuando Pedro ve la pesca abundante, le ocurre algo, ¿le ocurre 
solamente a él? 
·       La reacción de Pedro se expresa con un gesto y una frase. 
¿Cuáles son? 

Pedro ha sido sincero con Jesús, pero Jesús no lo deja a un lado por ser un 
pecador, todo lo contrario… 

·       ¿Qué misión le asigna Jesús a su nuevo discípulo? 
Finalmente Pedro y sus compañeros comienzan el camino del discipulado. 

·       Observa tres acciones que hacen que comience el discipulado. 
Escribe al frente de cada una el significado. 

  

Segundo paso: meditación. 
 
En este segundo paso somos nosotros los que ingresamos en el texto. Por 
eso la pregunta que guiará este momento será: 

¿qué me dice el texto? 
El Espíritu y el clima de la meditación debe ser la participación y el mutuo 
enriquecimiento, es un buscar en grupo lo que el Señor nos transmite por 
medio de su Palabra a cada uno de nosotros. 
Primero damos un tiempo para que cada joven conteste personalmente las 
siguientes preguntas: 
?  Después de ver la manera de cómo Jesús fue atrayendo a Pedro poco 
a poco hacia Él recordamos nuestra propia experiencia. 

· ¿Cómo descubrí a Jesús?. 
· ¿Alguna vez Jesús se valió de mí para servir a otros, aún cuando yo 
todavía no estuviera comprometido en una relación personal con Él? 
· ¿Qué señales maravillosas me ha mostrado Jesús en mi vida, mi 
familia, mis compañeros y amigos? 
· ¿Qué impedimentos coloco para no seguir a Jesús? 
·¿Cómo ha tirado al piso Jesús las objeciones que le he puesto para no 
seguirlo? 
·¿Qué hay que hacer para seguir a Jesús y ser su discípulo? 

?  compartamos sobre la persona y la comunidad. 
·cada uno comparte las respuestas anteriores que desea en comunidad 
·Reflexionemos: 
·¿es posible vivir el discipulado y la misión fuera de una comunidad? 
¿Qué argumentos me da el pasaje que he leído hoy? 

 

Tercer paso: oración 

El tercer paso está marcado por la pregunta: 
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¿qué le digo al texto? 
Se trata de dar una primera respuesta al texto bíblico leído y meditado. La 
Biblia me dio pistas para mi reflexión personal y comunitaria en 
determinados aspectos. La respuesta no es la misma para todos porque tiene 
que ver con lo que la Palabra de Dios suscitó en cada uno. 
Sugerimos que se prepare un momento de oración comunitaria para 
responder a la Palabra meditada. Se puede realizar a través de un signo, el 
relato o lectura de un testimonio de vida, una cartelera, etc. 
  

cuarto paso: contemplación 
El cuarto paso está marcado por el diálogo íntimo con el Señor. 
   La contemplación es en sí misma la oración más profunda y personal. Allí 
ya no entra solo el saber y el conocer cosas de la Biblia, sino que es el 
encuentro personal y directo con el Señor. Ahí ya no cuenta la información 
que se posea, sino cómo se utiliza todo eso que se sabe de Dios, ya no para 
hablar del Señor sino con Él. 
 En la contemplación se parte del texto que se leyó y se meditó, todo 
aquello que se ha dicho, que se ha escuchado, que se ha conocido ahora sirve 
de medio para hablarle al Señor de corazón a corazón. 
 
Recomendamos, de ser posible, una visita al Santísimo, un rato de adoración 
en un ambiente cálido, apropiado, que ayude a la oración, quizás ambientado 
con música y velas. 
 

quinto paso: acción 
La respuesta en una acción concreta del grupo a lo que La Palabra ha 
suscitado. Intenta responder la pregunta: 

¿qué nos pide que hagamos? 
 

Para este paso se sugiere realizar la 2da parte del material preparativo 
para la 32 JNJ: Misión Interna 
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2da etapa: "Aprontá el Mate" 
Como parte de la acción de lo realizado en la primer etapa, durante la Lectio 
Divina, les proponemos la visita a la casa de cada uno de los integrantes del 
grupo para descubrir a Jesús que nos espera ahí. Así como también visitar a 
aquellos miembros del grupo que por distintos motivos han dejado de 
participar de las reuniones. 
El animador tendrá en cuenta la distancia de las casas de las personas a 
visitar así como los tiempos que se manejan para realizar la actividad, y la 
libre disposición de los mismos a recibir al grupo en su casa. No 
necesariamente hay que visitar a TODOS los integrantes del grupo, si no se 
puede a causa de tiempos o no se sienten cómodos con la actividad. 
Durante esta visita, recomendamos que la persona que recibe, espere al 
grupo en su casa y prepare una oración o dinámica para compartir. Las 
visitas, por su parte, podrían llevar algo como gesto de agradecimiento. La 
idea sería conocer la realidad de este hermano, tal vez se podrían ver fotos 
y contar/preguntar sobre su historia de vida así como conocer al resto de la 
familia. La propuesta no se cierra en estas ideas, siempre hay que dejar que 
la creatividad y el Espíritu de Dios nos animen en los encuentros. El 
animador no debe olvidar que es el referente del grupo y que puede ayudar 
en la preparación de las visitas, recordando cuál es el objetivo de las visitas, 
y que no somos un sólo un grupo de amigos, sino un grupo de jóvenes 
cristianos. 
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3ra etapa: Celebración  
Luego de haber meditado la Palabra de Dios y de haber visitado a los 
hermanos del grupo, vamos a descubrir en que hemos sido transformados, 
individual y grupalmente, por el Señor y le daremos gracias por ese paso de 
conversión, a través de una celebración grupal. 
El animador ambientará un lugar apropiado para la celebración. Puede ser la 
capilla, oratorio, al aire libre, u en otro lugar que se considere propicio para 
la ocasión. 
Se puede preparar la celebración a partir del texto: Lucas 9, 10 
Además, proponemos las siguientes preguntas como guía para contarle a 
Jesús lo que vivimos. 

? ¿Cómo se sintieron cuando fueron visitados? 
? ¿Cómo se sintieron cuando fueron visitantes? 
? Comparte tus sensaciones/pensamientos/sentimientos antes de la 

actividad y si luego de la experiencia han cambiado algunas de esas 
cosas. 

Luego realizaremos la acción de gracias. Ésta puede efectuarse de varias 
maneras: cada uno hace una oración de agradecimiento; el animador prepara 
una oración; celebrar la eucaristía juntos, etc. 
Recomendamos la siguiente canción: "Gracias" de Marcos Witt (ver letra en ver 

anexo 2). 
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2do ENCUENTRO PREPARATIVO PARA 
LA 32 ª JNJ 

  

1er etapa: LECTIO DIVINA    
               

Primer paso: Lectura 
texto Lc 19, 1-10. 

Se lee el texto. Luego al releerlo, se puede utilizar otra traducción, o que 
sea otra persona quien lea, o leerlo por personajes: Jesús, Zaqueo, los otros. 
Comentar entre todos el contexto, cómo se fue dando la situación, cómo 
sería la casa de Zaqueo, cómo se imaginan la escena, etc.  
Recordemos que debemos analizar en profundidad lo que dice el texto, 
retomando las palabras, los verbos, las acciones de todos los personajes.  
Para facilitar este paso, podemos dividir el texto en diferentes momentos. 
(Se puede tomar como referencia la estructura del 1er encuentro 
preparativo). 
Sugerimos detenernos en la profesión de Zaqueo, cómo se consideraba en su 
momento, y cuál es la motivación de Zaqueo para acercarse a Jesús. 
Recordemos comentar lo que el texto dice, no digamos del texto lo que no 
dice, suponiendo cosas que no están ni comentando lo que nos dice a 
nosotros hoy en día (que corresponde a la meditación). 
 

Segundo paso: meditación 
Proponemos las siguientes preguntas para ver qué nos dice el texto a 
nosotros en este momento. Los animadores siéntanse libres de tomar alguna 
de ellas, todas o ninguna, dependiendo del grupo y de su proceso. 

? Las siguientes preguntas son para meditarlas en forma personal: 
o ¿Con cuál personaje me identifico más en este momento? ¿por 

qué? ¿me he identificado con otro de los personajes en otro 
momento de mi vida? 

o Imagina que eres Zaqueo   
? ¿tengo curiosidad de saber cómo y quién es Jesús? 
? ¿busco a Jesús? 

? ¿qué es lo que me atrae de Él? 
? ¿qué es lo que me aleja de Él? 
? ¿qué me impide acercarme? 
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? Zaqueo tuvo que subirse a un árbol para verlo, ¿has 
tenido tú que realizar, estás realizando o realizarías 
algún esfuerzo para verlo? ¿de qué tipo? 

? ¿siento que Jesús se fija en mí y me habla? 

? ¿en qué lugares me habla Jesús? 
? ¿me da alegría el encuentro con Él? 
? ¿le he exigido a alguien algo injustamente? 

o Imagina que eres la gente: 
? ¿qué actitudes de Jesús critico, comento, murmuro? 
? la gente impedía que Zaqueo viera a Jesús. Nosotros 

muchas veces impedimos que otros jóvenes se 
acerquen a Jesús, ¿cómo? ¿con qué actitudes? 

o Imagina que eres Jesús: 
? Jesús fue al encuentro de Zaqueo, ¿has ido tú al 

encuentro de otros jóvenes que viven realidades 
diferentes a la tuya? 

? Jesús dice: "vine a buscar y a salvar lo que estaba 
perdido". En mis realidades cotidianas, ¿conozco 
jóvenes que estén perdidos en la vida y necesiten de 
Dios? ¿quiénes? 

? ¿dejas que otros se acerquen a Dios a través de ti? 

? ¿compartes la alegría de haber encontrado a Jesús? 
¿incluso con aquellos que no creen en Él? 

? Se comparten en el grupo las respuestas que cada uno quiera o el/la 
animador/a considere apropiadas. 

 

  Tercer paso: oración 

 
Sugerimos en este momento de oración realizar un gesto y rezar: por la 
próxima Jornada que viviremos como jóvenes, por las familias que fuimos o 
iremos a visitar, y realizar una acción de gracias por lo que el Señor nos va 
mostrando en nuestras vidas a través de su Palabra. 
 

Cuarto paso: contemplación 

 
Recomendamos, de ser posible, una visita al Santísimo, un rato de adoración 
en un ambiente cálido, apropiado, que ayude a la oración, quizás ambientado 
con música y velas. 
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Quinto paso: acción 
La respuesta en una acción concreta del grupo a lo que La Palabra ha 
suscitado. 
Para este paso se sugiere realizar la 2da parte del material preparativo 
para la 32 JNJ: Misión Interna 
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2da etapa: "Vamos a tu casa" 
Como parte de la acción de lo realizado en la primera etapa, durante la 
Lectio Divina, les proponemos: 
 
Opción 1: encontrar otro lugar donde se reúnan jóvenes en forma organizada 
formalmente (por ejemplo: organizaciones sociales como INAU, centros 
comunales, casa de la cultura, casa joven, Club de Leones, Rotarios, jóvenes 
rurales, jóvenes de otras Iglesias, Junta Nacional de Drogas). Como también 
podemos ir al encuentro de otras realidades juveniles nucleados 
informalmente: plazas, esquinas, ramblas, pubs, clubs, etc. 
 
La idea de esta actividad es conocer otras realidades donde se encuentran 
los jóvenes. Dialogar, saber quiénes son, qué hacen...que no sea una 
entrevista sino un diálogo sincero, un compartir experiencias, tratando de 
que los prejuicios no nos impidan acercarnos. Sabiendo que habrán 
diferencias y hasta posibles resistencias o rechazos. Siempre confiando en 
que habrá puntos de encuentros y que de toda experiencia se aprende. Es 
importante destacar el modo de comunicación: amable, abierto, respetuoso. 
 
El animador deberá tener en cuenta la maduración del grupo, los lugares 
disponibles en los alrededores, los tiempos, las edades, y las 
responsabilidades que se deben asumir, puesto que estaremos realizando 
una actividad del grupo de jóvenes y no sólo saliendo a un lugar como grupo 
de amigos. Se deberá ser creativos en cuanto a las actividades posibles a 
realizar, teniendo en cuenta que el objetivo es (como dice el tema de esta 
32ª Jornada Nacional de la Juventud) encontrarnos con Jesús en otras 
realidades juveniles. Vamos al encuentro, conversamos, conocemos y 
volvemos a realizar la Celebración (3er etapa). 
 
Opición 2 (o complemtento): que el grupo organice un taller sobre 
determinando tema o una reunión en la que cada integrante invite a otros 
jóvenes (que no estén en el grupo) a ser parte del encuentro. O que el 
grupo participe de un taller organizado por otros jóvenes. Que sea una 
oportunidad para compartir ideas, acercarnos a otros puntos de vista, y 
sobre todo conocer otros jóvenes. Sugerimos culminar con un ágape 
fraterno (compartir una merienda). 
El lugar puede ser donde el grupo se reúne normalmente o en un espacio 
diferente, más neutral. 
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Vamos al encuentro, conversamos, conocemos y volvemos a realizar la 
Celebración (3er etapa) 
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3ra etapa: Celebración 
Luego de haber meditado la Palabra de Dios y de haber conocido otras 
realidades, vamos a compartir dónde o en quiénes descubrimos y 
reconocimos a Jesús, que sale a nuestro encuentro desde esas otras 
realidades juveniles, a través de una celebración grupal. 
El animador ambientará un lugar apropiado para la celebración. Puede ser la 
capilla, oratorio, al aire libre, u en otro lugar que se considere propicio para 
la ocasión. 
Luego realizaremos la acción de gracias. Ésta puede efectuarse de varias 
maneras: cada uno hace una oración de agradecimiento; el animador prepara 
una oración; celebrar la eucaristía juntos. 
Recomendamos la siguiente canción: Que Maravilla de Fernando Moser (ver 

letra en anexo 3). 
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Anexo 1: 
ESPÍRITU DE DIOS 

Jesús Adrián Romero 
 
Abre el corazón y las ventanas 
cuando empieza la mañana por si 
quieres hoy venir 
 
Eres como el viento q no avisa cuando 
sopla 
y trae la brisa ven y sopla sobre mi 
y mi corazón vuelve a latir y se renueva 
si estas aquí 
y mi corazón vela por ti porque te espera 
vuelve a venir 
 
Espíritu de Dios ven a mi vida como lluvia 
que tardó 
y al desierto vida dio desciende sobre mi 
como la brisa q destile sobre mi tu poder 
en mi asumir 
 

abre el corazón y las ventanas 
cuando empieza la mañana por si 
quieres hoy venir 
 
Eres como el viento q no avisa cuando 
sopla 
y trae la brisa ven y sopla sobre mi 
y mi corazón vuelve a latir y se renueva 
si estas aquí 
y mi corazón vela por ti porque te espera 
vuelve a venir 
 
Espíritu de Dios ven a mi vida como lluvia 
q tardó 
y al desierto vida dio desciende sobre mi 
como la brisa q destile sobre mi tu poder 
en mi asumir (x3). 
 
desciende sobre mi como la brisa q 
destile 
sobre mi tu poder en mi asumir. 
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Anexo 2: 
GRACIAS 

Marcos Witt 
 
Me has tomado en tus brazos 

y me has dado salvación, 

de tu amor has derramado 

en mi corazón,  

 

No sabré  agradecerte 

lo que has hecho por mi, 

solo puedo darte ahora, 

mi canción. 

 

Yo te doy gracias, 

gracias Señor, 

gracias mi Señor Jesús, 

//Gracias, muchas gracias Señor,  

gracias mi Señor Jesús.// 

 

En la cruz diste tu vida, 

entregaste todo hoy, 

vida eterna regalaste al morir. 

 

Por tu sangre derramada, 

ante el trono celestial, 

puedo entrar confiadamente ante ti. 

 

Para darte las gracias, 

gracias Señor,  

gracias mi Señor Jesús, 

Gracias, muchas gracias Señor, 

gracias mi Señor Jesús. 

 

(Me has tomado de tus brazos,....) 
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Anexo 3: 
QUE MARAVILLA – FERNANDO MOSER 

Qué maravilla ver como brilla 

la cara del que se encontró con vos Señor  

Qué maravilla ver como brilla 

la cara del que se encontró con Dios  

Mucho más dulce que el aire de primavera 

Mucho más lindo que el sol saliendo del mar 

Así sucede cuando Cristo toca el alma 

Pues cuando Él pasa nunca nada queda igual  

Qué maravilla ver como brilla 

la cara del que se encontró con vos Señor  

Qué maravilla ver como brilla 

la cara del que se encontró con Dios  

Aún más sereno que una tarde de verano 

Así es como yo veo en tu rostro al Señor 

Así sucede cuando Cristo toca el alma 

Pues cuando Él pasa nunca nada queda igual  

Qué maravilla ver como brilla 

la cara del que se encontró con vos Señor  

Qué maravilla ver como brilla 

la cara del que se encontró con Dios  


